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青春期的孩子
愛講髒話？
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找尋生命的真諦，孩子我陪你

真誠付出感恩接受•綸記燒臘
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　　隨著時代的變化，青少年溝通方式和

以往大不相同，溝通的口頭禪則以髒話為

主，至於青少年為何使用髒話，專家解

釋，透過使用髒話語言，能夠讓情感「具

體化」表達給別人，因而產生在青少年之

間的一種流行。

　　不僅如此，髒話也成了青少年的次文

化，為了滿足生理與心理的需要，青少年

發展出一套適合自己生活的獨特文化，包

含了生活型態、價值觀念、行為模式及心

理特徵等等。當和比較熟的朋友交談時，

像是「靠，你在幹嘛？」似乎會讓彼此感

覺更靠近；而「幹！吃飽了沒。」似乎在

告訴對方「嗨！吃飽了沒。」

青少年愛講髒話的原因

　　現在的孩子動不動就說「屁啦！」

「好屌！」「靠北！」「我操！」其實是

深受時代背景和流行文化的影響。父母聽

得坐立難安，孩子卻無動於衷，因為屬於

個人主觀評價，有很多認知上的落差，就

容易造成各說各話的紛爭。孩子會說髒話

大致有四個原因：

第一，爭取認同：大家都是這樣，為了獲得

同儕的認同，孩子當然就跟著流行走。

第二，引人注意：當孩子一副「看我多屌、

我就敢這樣講」時，是希望對方的注意。

第三，反抗權威：為了尋求自我的價值，孩

子有時會反抗權威，故意要讓家長生氣。

第四，表達憤怒：孩子在強烈的情緒下，尤

其是憤怒，會藉此表達心中不快的情緒。

整理 / 呂學智

青春期的孩子

愛講髒話?

專題文章
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父母良好的溝通：五不原則

　　青少年血氣方剛，溝通時多半較為衝

動，父母和孩子討論時，請謹守「五不原

則」：

( 一 ) 不要任性而為—不要和孩子賭氣、

爭輸贏，設法保持開放的態度。「你可以

耍性子，我就不行嗎？」這樣無助於解決

問題。

( 二 ) 不要倚老賣老—不要說：「我以

前我都如何如何，最後都可以了、都克服

了。」青少年碰到困擾時，最討厭父母提

當年勇了。

( 三 ) 不要直搗黃龍—跟青少年談問題

要開放，但不要針對孩子。例如「你那

個男朋友品行不佳……」「我不喜歡你

和……的女生交往」。

( 四 ) 不要標準答案—顧全孩子的面子，

青少年很在意面子，最討厭「父母都是對

的，我都是錯的，我就是長不大」的感覺。

( 五 ) 不要見死不救—當孩子身陷困境，

不知如何是好時，誠懇地問：「我可以為

你做什麼？」讓孩子知道，我心疼你，很

想和你一起面對問題。

接納、包容與理解，對孩子幫助很大

　　為什麼身為父母的人，一聽到髒話就

抓狂，乃是因為它引發了我們的情緒，侵

犯我們內在的信念；因為有被羞辱的感

覺，所以不舒服、不自在。也許小時候被

嚴苛管教的父母，對孩子講髒話的反應會

更加強烈，而當情緒愈強烈，我們的行為

就愈難理性。

一、了解：了解孩子說髒話背後的心理機

制、情緒困擾，父母的情緒就不易被挑

起。

二、接納：接納孩子對課業、人際以及其

他壓力事件的情緒感受。

三、規範：為自己和孩子設立行為界限，

學習在必要時打包情緒。

四、引導：透過討論，幫他擴展思考的角

度、跳脫自己的觀點。

五、欣賞：看到孩子跟你的不同，體驗正

向的、擴大的、開放的人生態度。

　　青春期的管教，只有在情緒緩和的狀

態下，才有辦法互動與溝通。處於情緒狀

態下，所有的管教方法統統不管用。父母

必須先學習面對和處理自己的情緒，才能

有效的處理親子衝突。一味斥責孩子飆髒

話的結果，不是彼此帶著怒氣入眠，就是

孩子離家出走。

　　如果一時之間找不到好方法，可以先

把問題放下，告訴孩子：「這個問題已

經談很久了，我們先暫停，各自想想，

明天再談，也許可以找到雙方都滿意的答

案。」接納、包容與理解，各自保留一些

空間，讓親子關係可以比較流暢的轉動，

這是父母需要學習的。

參考資料：
1、林宜靚等 / 青少年罵髒話的文化經驗探究 - 以彰師附工為例。
2、楊俐容 (2012)/ 孩子飆髒話，怎麼辦？ ( 親子天下雜誌 31 期 ) 。
3、Brigitte Bei / 譯者高瑩君。培養小孩正確的價值觀 ( 天下雜誌出版 )。
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　　「情緒管理」成長團體，邀請職能治

療師設計一連串有趣又發人省思的課程。

首先，以體能活動方式為課程揭開序幕，

中小學生正處精力旺盛階段，透過體能伸

展，讓學生舒展筋骨，一方面評估生理反

應與情緒掌控的相關狀況。

　　治療師提及，現在的兒少多半因缺乏

運動，導致注意力不集中及慵懶散漫。由

於缺乏適當的體力宣洩，很容易在無形中

利用其他種模式，轉移孩子們體力釋放；

而運動量不足的孩童，其呈現憂鬱情緒的

比例也比較高。

　　最後以匿名投票方式，探討議題的表

達意見。開票結果，議題之一：「我會用

罵髒話來宣洩情緒？」有一半以上同學，

都選擇會用罵髒話的方式來宣洩。議題之

二：「罵髒話是否可以解決問題？」僅有

10% 的人，覺得可以解決問題。

　　兩相呼應，似乎有些矛盾，同學會想

用罵髒話來宣洩情緒，卻不認為罵髒話能

達到解決問題的效果，這讓大家不禁開始

反思，罵髒話的意義到底在哪裡？藉由成

長團體，讓孩子對於自己的生活習慣，切

身體悟到管理情緒的價值，並學習使用適

切的管道抒發情緒。

　　本次成長團體，不但讓孩子認識壓

力、情緒以及紓壓的方式，也讓孩子們了

解到當遇到問題時，身邊還有誰可以伸出

援手。同時，藉由認識彼此之間的差異，

進而從團體中學習如何與同儕相處，以及

找到紓壓的管道，讓自己成為幫助自己的

第一人。

文 / 黃鈺筑

罵髒話的
意義在哪裡？？

成長團體
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　　每年三 ~ 九月，淡水市區一帶的騎樓，

就可看到燕子來回穿梭、飛進飛出，原來他

們是在努力尋找食物，餵食自己的寶寶。

　　「燕子去了，有再來的時候；楊柳枯了，

有再青的時候…」朱自清這段讓人低迴不已

的名句，提醒我們春去春來，燕子始終周而

復始地徘徊，彷彿陪伴著我們度過無數個春

秋。

　　究竟燕子如何帶著這些小燕子離去？又

如何成雙成對地回到原來的燕巢？這是很有

趣的生物科學問題。五月份，我們帶領小

朋友一同觀察社區內的燕巢，並標記區位與

調查。下一步，在燕子步道工作坊操作，我

們覺得資源有限，於是與淡江大學圖書館聯

絡，沒想到得到熱情的接待。

　　館長宋雪芳親自為孩子演說「燕子的旅

行」的繪本外，還參觀擁有三百五十萬藏書

量的淡大圖書館。館長進一步向小朋友引薦

如何善用圖書館資源，獲取知識。透過燕子

步道的活動，小朋友們了解生態與環境，感

謝宋館長與相關人員的熱情接待，為孩子們

開啟了一扇知識的大門。

　　淡水據點距離淡江大學很近，淡大推動

「淡水好生活—永續生活圈營造計畫」，結

合我們的「課後照顧」，讓大學生組團親自

帶著我們的孩子，了解社區內的燕子足跡，

探索社區與燕子的關係，讓孩童從中瞭解，

環境中的人、土地與生態間的互動模式。

　　活動進行了二個小時，孩子們一共發現

36 個燕子窩，估計有 200 多隻燕子，他們

驚喜的說：「哇塞，我們社區怎麼住著那麼

多的燕子！」實在太棒了！通過一個這麼生

動有趣的活動，讓孩子們學習到寶貴的燕子

生態，並重新關心自己所居住的環境。

　　在自己的環境中，探索自己生活領域的

人文價值，找到自己對社區的認同感，體驗

到在地文化的豐富，這是一件多麼有意義

的事情。感謝有這麼一群熱心的大哥哥大姊

姊，謝謝你們的用心陪伴。

文 / 李麗卿 老師

燕子的 旅行
據點活動
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核心價值

　　《兒童權利公約》（Convention on the 

Rights of the Child，簡稱 CRC）是一項有關

兒童權利的國際公約，於 1989 年 11 月 20

日在聯合國大會決議通過，共有 196 個締約

國，得到絕大部份聯合國成員國承認。我國

於 2014 年 5 月 20 日通過《兒童權利公約施

行法》，以制定施行法的方式將兒童權利公

約予以內國法化，為日後國內進一步形塑兒

童在法律規範中的地位，提供了國際的基礎

標準。

 
　　這份公約除了是締約國最多、最具普世

性的國際公約之外，更重要的是它確立了一

項具劃時代意義的人權標準 -- 兒童是權利的

主體，而非國家、父母的附屬品。過去時常

將兒童視為需要被保護或關注之客體的對待

方式，已經不符合公約的規範標準；國際社

會向兒童承諾會盡最大力量保護兒童免於暴

力傷害、保障其發聲的權利。

兒童權利公約保障範圍

　　聯合國兒童權利委員會就公約的解釋，

提出了四大指導原則，分別為：

( 一 ) 禁止歧視原則，

( 二 ) 兒童最佳利益為優先考量，

( 三 ) 兒童之生存及發展權，

( 四 ) 兒童表示意見且該意見應獲得考量的權

利。

常見問答 Q&A

1. 兒童權利公約如何界定受公約保障的「兒

童」？

　　依據公約第 1 條規定，兒童係指未滿

18 歲之人，除非法律另有規定未滿 18 歲者

為成年。

2. 兒童畢竟還是小孩子，給他們這麼多的權

利，不就意味著以後父母都不能管小孩了嗎？

　　在宣示兒童是權利主體而不再只是受國

家或父母保護之客體的同時，也強調家庭環

境和父母的引導對於兒童的重要性。例如，公

約前言即開宗明義載明「確信家庭為社會之

基本團體」，而家庭也是「兒童成長與福祉

之自然環境，故應獲得必要之保護與協助」，

顯示公約規範的目的之一，在於確保兒童及

其家庭能夠獲得必要的保護與協助。

　　而在個別權利項目的部分，條文內容也

是從國家應尊重父母權利與義務的角度，強

調父母應依據兒童的發展成熟度，適當的指

引兒童行使這些權利。更重要的是，無可諱

言許多時候對兒童造成最嚴重傷害的加害人，

是原本應該要保護兒童的父母。在這種情況

下，賦與兒童權利代表了，父母無法以「這

是我的小孩任何人都管不著」或是「我是為

了我的小孩好」等，將子女視為其附屬品的

方式，恣意地對兒童施以暴力、虐待。

兒少權利

資料來源：兒童少年權益網、維基百科

  認識
《兒童權利公約》
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營隊活動

　　五光十色、價值觀混淆的社會，使現今

的兒童與青少年比起過去面臨了更多的誘惑、

壓力與危險。兒少生命早期的偏差行為，若

受到標籤化，其後所衍生的犯罪行為，也將

使社會付出極大的代價。

　　青少年純潔協會是兒少的守護天使，「協

助兒少身、心、靈之全面健康成長」的宗旨，

與兒童權利公約（CRC）的精神是一致的。純

潔協會平日以相聲、戲劇表演的型式巡迴中

小學校園，宣導拒絕色情、反對暴力、遠離

毒品、珍愛生命等主題，也正好符合兒童權

利公約的內容。

　　今年暑假 8/20 ～ 8/23，純潔協會位於南

投八卦山福山里的社區據點特別結合了相聲、

戲劇與兒童權利公約，為當地的兒童與青少年

舉辦了「2018 CRC ～相聲戲劇兒少培力營」。 

　　營隊期間，純潔協會的宣導講師說學逗

唱了三個對口相聲，包括拒絕色情的「虧很

大」、談生涯發展規劃的「遙遲仙夢」、遠離

毒品的「神仙遊」，讓學員在輕鬆有趣的氛

圍中學習正確的價值觀。學員彼此激盪分享、

交流學習與反思 CRC 的原則如何落實在生活

中，並自編自演校園霸凌的狀況劇「阿寶向

前衝」，帶出 CRC 的「禁止歧視原則」，表

達每個人都是一樣的，應該要互相尊重。另

一組學生則演出「超越李小龍」呈現 CRC 的

「生存發展權：發揮兒童有接受教育的權利，

以充分發展個性、才智和身心能力，培養對

人權、他人及自然環境的尊重及責任感。」

CRC 相聲戲劇 兒少培力營
2018

↑媒體報導：民議新聞

https://goo.gl/QT6tp4

↑超越李小龍

https://goo.gl/SZ7g5F

↑阿寶向前衝

https://goo.gl/kzZ8tA

↑媒體報導：南投新聞

https://goo.gl/iVuagX



8

　　為協助臺東的青少年勇於追尋夢想，

青少年純潔協會與臺東市豐榮里長劉春美

共同舉辦「2018 夢想起飛」夏令營，日

前連續 4 天於豐里國小舉行，帶領 17 位

國中生學習 7 大生活技能，及實現夢想的

方法。

　　青少年純潔協會校園服務處長劉威群

表示，協會成立至今已 19 年，長期在寒

暑假辦理營隊服務，此次因豐榮里長劉春

美及臺東縣府大力協助，讓團隊首次將服

務帶來臺東。

　　夢想起飛夏令營以「生命、品格、家

庭、性教育」為 4 大主軸，透過桌遊、

多媒體教學等方式互動學習。其中性教育

課程，以青少年感興趣的戀愛故事為題，

幫助青少年學習自我管理、自我肯定、人

際溝通與情緒處理等多項重要「生活技

能」，教導青年擁有正確觀念。

　　東海國中一年級學生黃誠裕說，在營

隊中學到愛滋病防治、正確性觀念等，也

瞭解實踐夢想的過程中，「讓自己成為怎

樣的人」更為重要。豐田國中二年級學生

李毓霖則說，課程中學習到在規劃夢想

時，要瞭解自己的優勢及目前的能力，慢

慢累積實踐夢想。

　　劉威群說，在長期陪伴兒少成長的過

程中，發現不少學子對於未來沒有目標，

或是因為生活經驗與環境的限制，導致夢

想過於單一或流於表面，盼透過活動帶領

他們更加認識自己、激發潛能，進而提升

自我形象與信心，一步步累積實踐夢想的

能力。

夢想起飛夏令營 

培養實踐夢想的勇氣

2018

記者林睿彭 / 國立教育廣播電台

( 本篇文章取自 2018.8.10 網路新聞報導 )

校園服務
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　　 這 是 孩 子 在

用 餐 前， 帶 著 孩

子所念的感恩詞。

目 的 是 希 望 孩 子

珍 惜 這 得 來 不 易

的餐食，更可以培養孩子們懂得感恩回饋

的心。但，微小身軀、純真臉龐的孩子們，

除了感恩之外，還可以做什麼呢？

　　為了讓感恩不流於口號，我們帶著孩

子們將口號化為行動，為社區環境盡一份

力，從清潔社區周圍環境做起。這次服務

跟以往不同，不是打掃社區環境，而是參

考志工老師的建議，帶著學生擦亮社區中

的「路口反射鏡」。

　　當天先介紹說明擦拭的辦法、安全需

知以及組別分配，之後各自展開行動。一

開始，孩子就遭遇到難題，「老師，反

射鏡好高唷！我擦不到，怎麼辦？」「對

耶～怎麼辦，想想辦法吧！」我把問題留

給孩子自己處理。

　　孩子們集思廣益，有的就地取材，運

用樹枝延長高度；有的墊高腳尖、伸直身

體；有人用跳躍的方式擦拭；有的則是大

個子背小個子，充分發揮團隊精神；有人

負責傳遞乾的或濕的抹布；有人則協助注

意來往車輛，大家分工合作，不亦樂乎。

因著時間限制，各組有指定完成的目標，

有一組提早完成任務，發現周圍還有三面

反射鏡，但不在任務範圍內，小均提出疑

惑：「我們要擦嗎？」同組的阿冠給予肯

定的回答：「做事情不能有頭無尾，既然

看到了，就有始有終的把他完成吧！」

　　任務結束後，孩子們做得比我想像中

還要好。小五的佩佩，擦拭滴下的汗水，

帶著的笑臉，心滿意足地看著反射鏡，說：

「終於有人愛它了，好像心裡的灰塵也被

我擦得乾乾淨淨了！」

　　藉由簡單的服務學習，看到孩子們許

多不同面向，願意面對問題共同解決，一

起和樂融融完成任務，主動完成非任務內

的鏡子，最重要的是，大家都有一顆願意

服務和回饋的心。力量雖然微小，卻可以

像蝴蝶效應一般，擴散到這個世界上。

擦亮「路口反射鏡」，
用行動回饋社會的愛

文 / 王依婷

感恩上天慈悲寬容，感恩父母養育之恩，感恩師長培育教誨，

感恩所有善心人士及默默付出的人。

服務學習
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　　小珊看起來是一個獨立性強的女孩，

五年級時進入星心學苑，給人的感覺是個

性冷漠、面無表情，而且防衛心極強，凡

事堅決不透漏心中想法。即使直接詢問，

她也不願意回答，一副毫無所謂的傲氣，

很難猜測她心裡到底在想什麼。

　　對一個即將進入青春期的小女生，卻

天天頂著一頭雜亂油膩的頭髮，實在令人

不解。經過一段時間相處，才知道由於媽

媽是東南亞籍新娘，爸爸沒有負起家庭的

責任，後來導致離婚；又因為家中經濟不

穩定的緣故，最後媽媽拋下小珊交給阿公

阿嬤，只帶著姊姊回東南亞去。

　　這對小珊而言，無疑是晴天霹靂與極

大的傷痛，可想而知，幼小的心靈遭受

多大的打擊。在星心學苑期間，通過老

師和同學的陪伴，小珊漸漸感受到大家的

愛護與關懷，逐漸卸下心防。原本空洞的

眼神，開始有了靈魂，表情也變得柔和許

多，也願意分享自己的心事。

　　建立感情之後，我找了一個真實故事

的影片給她看，內容是用教育來翻轉自己

人生，鼓勵她也能像故事中主角一般，

拋開原生家庭的枷鎖，走出屬於自己的人

生。她答應我，並且做到了！接下來，她

用心學習，成績大幅躍進。

　　有一次，英文月考成績考不理想時，

她還會來跟我道歉，告訴我她真的有努力

讀書。這事讓我很驚訝，因為這表示她體

會到了一件事 --「我很在乎她」。當世界

上有人在乎你時，這將足以成為一個孩子

努力向上的動力，所以當她跟我道歉時，

我反而感到開心，充滿希望。

勇敢面對命運
磨難的小珊

文 / 課輔老師

每個孩子都是一棵樹苗，若我們現在所做的一切，能在孩子

心中埋下一顆愛的種子，那未來的道路，她便不會走偏。期

待他日，這顆種子隨著歲月在心中長成茁壯的大樹，必定可

以轉而幫助更多的人，讓愛傳遞下去。

星心學苑
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　　沒想到，原本只是平穩的生活，卻在

一年後有了改變，因為離家的媽媽突然回

來了。剛開始小珊一副無所謂的樣子，說

她早已經習慣沒有媽媽的日子。但是接下

來，她開始頂著媽媽為她綁的馬尾，頭髮

整整齊齊地來上學，臉上充滿著幸福的笑

容。

　　一個寒假過去之後，我問她寒假生活

如何，她卻告訴我媽媽再度離家，而且很

明白的表示「再也不回來了！」說完小珊

落下了眼淚，傷心的神情令人不捨，我拍

拍她的肩膀，給她力量，她的好朋友也陪

著她，一起坐在教室外哭泣…

　　「媽媽離家一定是有苦衷的，或許迫

於現實的無奈，才會如此。每個人都有自

己的立場，等我們長大以後才會懂；但媽

媽一定還是愛小珊的，我們也愛你，希望

你明白周遭人對你的關懷，勇敢努力地走

出自己的路。」我把手放在她的肩上，鼓

勵她。

　　畢業前，班級導師讓學生寫一篇作

文 --「給 20 歲的自己」，小珊在文章中

特別提到，「在你小時候有太多人幫助過

你，希望你在 20 歲的時候還沒有忘記，

不管是級任老師或是課後班老師……，不

要忘記老師對你的好啊！」我看了之後，

內心真的很感動，我知道小珊更懂事了，

她漸漸變成一個懂得感恩的孩子了。

　　我堅信，每個孩子都是一棵樹苗，若

我們現在所做的一切，能在孩子心中埋下

一顆愛的種子，那未來的道路，她便不會

走偏。期待他日，這顆種子隨著歲月在心

中長成茁壯的大樹，必定可以轉而幫助更

多的人，讓愛傳遞下去。



12

　　「生活是甚麼？」我們來自漆黑的渾

沌，窮盡渾身力氣，從蒙鴻口中問出與生俱

來的使命、人生的意義，但我們卻忘了，咨

誼無口…… ( 註：蒙鴻、咨誼，皆代表渾沌

之意。)

　　在據點裡，看著那群青澀稚氣的孩子

們，正準備揚起初生之羽，振翅高飛時，常

會面臨人生中許多的挑戰。而這些挑戰，也

讓孩子們升起了諸多疑問：「為什麼我要

遵守這些規定？為什麼我要包容別人？」

「為什麼我要忍耐？」「為什麼我要孝順父

母？」「為什麼我要好好讀書？」「為什麼

我不能想玩就玩？」「為什麼……？」面對

這群孩子咄咄逼人地質問，總讓我想起王國

維用了三則文學作品對人生的闡述。

「昨夜西風凋敝樹，獨上高樓，望盡天涯
路。」 

　　這闕詞擷取於晏殊《蝶戀花》，當孩子

們拋出「十萬個為什麼？」開始反思遵守的

意義，也讓此時的他們，變得曲高和寡，處

在一個無人能夠理解的世界，彷彿絕境。我

知道他們正試著用各種方式，挑戰這些外

界的制度，找尋人生的意義。所以該如何幫

文 / 許瑢蓁 主任

南海之帝為倏，北海之帝為忽，中央之帝為混沌。倏與忽時相與遇於混沌之地，混
沌待之甚善。倏與忽謀報混沌之德，曰：『人皆有七竅，以視聽食息，此獨無有，
嘗試鑿之。』日鑿一竅，七日而混沌死。                     《莊子•應帝王》

找尋生命的真諦，
孩子我陪你

少年之歌
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助據點的孩子，回應他們的「十萬個為什

麼？」老實說，我沒有一個標準答案。

　　國中時，我對念書一竅不通，時常思考

生命的目的是什麼？曾問自己是誰？未來想

要做什麼？誰能告訴我，活著的目的到底是

什麼？那時，回家得面對屋簷下的吵吵鬧

鬧，在學校又得忍受同學的嘲笑與欺負，我

感覺到自己與社會格格不入，生活中充滿著

各種壓力，而透過這群孩子們，這些不堪的

過往，讓我歷歷在目。

　　孩子啊！我想跟你們說，人生從來就不

是一個簡單的是非題，並非 YES 或 NO 就能

解決，它是個惱人的議題，需要你我用著不

同的方式來探索，也需要你我透過不同的生

活經驗，才能找尋到自己的答案。

「衣帶漸寬終不悔，為伊消得人憔悴。」

　　正如柳永《鳳棲梧》所言，在這些問題

還沒有找尋到答案之前，孩子們仍不斷地挑

戰與抗衡這些制度。不甘人云亦云，試著從

中找尋自我的價值，不願盲從任何的一切，

即使會遍體鱗傷，也在所不惜。就如同國中

時期的我，面對所有的不解，找不到適合的

出口，就開始慌亂地橫衝直撞，試著從死胡

同裡找尋一線生機。我感受到，據點裡那群

充滿著疑惑的孩子們，正經歷著我當年的處

境。

「眾裡尋他千百度，驀然回首，那人卻在
燈火闌珊處。」

　　辛棄疾《青玉案》用這句話形容找尋答

案與真理的那份驚喜，究竟人生的議題該是

如何面對？或許此刻的孩子們陷於無解的窘

境，但柳暗花明又一村，這些煩惱終究會隨

著各種經歷和體悟，得到滿意的答案。

　　這一路上的我並不孤單，感謝親友、信

仰和師長的協助，讓我能將阻力化為助力，

路途中的困難一一迎刃而解。如今的我，找

到了人生的方向，充實地過著每一天，所以

孩子們，我相信你們也能找到屬於自己的方

向。但為什麼我們無法輕易從他人的經歷，

找尋到人生的真理與自我的價值，因為答案

只能自己體悟。

　　孩子啊！在人生的課題裡，你與我一樣

都是個學生。我所能做的，並不是給你一個

放諸四海皆準的標準答案，而是陪伴你一起

尋找屬於你自己的解答。人生最好的滋味是

什麼？那就是耐人尋味啊！

　　關於人生的議題，我不喜歡用理論去解

釋，因為我覺得那就是一種生命經歷，而社

工能夠為這群孩子服務的，就是陪著他們去

撞，陪著他們去闖，陪著他們一起犯錯，然

後再伴著他們成長，因此最後，想對孩子們

說：「你們不孤單，找尋生命的真諦，孩子

我陪你！」
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社團法人中華青少年純潔運動協會
收 支 決 算 表

107/1/1 ～ 107/8/31
項　目 金　額 百分比
經費收入 佔總收入

會費收入 13,200 0.06%
捐款收入 20,458,474 88.21%
其他收入 2,719,464 11.73%
經費收入總計 23,191,138 100.00%

經費支出 佔總支出

人事費 1,416,838 5.88%
辦公費 383,474 1.59%
校園服務活動費 4,962,933 20.61%
星心學苑活動費 5,238,264 21.75%
社區據點活動費 11,258,427 46.74%
教材研發業務費 616,276 2.56%
雜項費用 209,362 0.87%
經費支出總計 24,085,574 100.00%

本期餘絀 -894,436 

真誠付出感恩接受 •綸記燒臘

　　我在純潔協會任職十多年，發現人與人之間最美妙

最可貴之處，就是在於「真誠的付出與感恩的接受」，

這樣的真理，不斷地通過這些愛心店家，與純潔協會弱

勢課輔班﹑相聲宣導及社區服務呈現出來。

　　綸記燒臘在桃園龜山開業近 20 年，通過愛心零錢

箱，與協會結緣也有 11 年之久。長期放置零錢箱，充

分展現了對社會貢獻之愛永不止息的心意。但願更多的

愛心，像陽光一般綻放耀眼的光芒，照亮世間每一個黑

暗處。

　　回顧這 11 年來，每到綸記拜訪，除了看到負責人

朱阿專伯母，用心投入經營之外，更令人感動的是，她

切切不忘地想回饋社會。她一再提及，在孝敬自己長輩

時，亦要顧及其他老人﹔撫養自己孩子時，亦要顧及別

人的孩子。在看到別人需要的地方，貢獻出自己的一份

責任，秉持助人為快樂之本的理念，這些正是朱伯母的

深刻心情。

　　此刻，再次衷心感謝朱伯母，以及善心人士默默的

付出，成為弱勢兒少的守護者，及關懷長者的幕後英雄。

文 / 劉益利

愛心店家

【主題對照說明】

右表主題以縮寫表示，如欲知全名可參照，下列縮寫與全名之對照說明。

神：神仙遊
     （藥物濫用防治）
梁：梁祝蜃樓
     （兩性相處之道）

虧：虧很大
     （拒絕色情）
他：他、她、它
     （性侵害防治）

小：小紅帽與大野狼
     （性侵害防治）
灰：灰姑娘
     （家庭暴力防制）

青：青蛙變公主
     （生命教育與自殺防制）
淑：淑女還是鐵男
     （性別平等教育）

宣導場次表

日　期 學　校 主題 年級 人數

2018/10/4 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 3 班 28

2018/10/4 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 3 班 28

2018/10/4 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 6 班 27

2018/10/4 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 6 班 27

2018/10/18 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 3 班 28

2018/10/18 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 3 班 28

2018/10/18 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 6 班 27

2018/10/18 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 6 班 27

2018/10/8 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 8 班 29

2018/10/8 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 8 班 29

2018/10/8 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 2 班 28

2018/10/8 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 2 班 28

2018/10/22 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 8 班 29

2018/10/22 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 8 班 29

2018/10/22 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 2 班 28

2018/10/22 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 2 班 28

2018/10/11 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 5 班 28

2018/10/11 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 5 班 28

2018/10/11 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 4 班 26

2018/10/11 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 4 班 26

2018/10/25 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 5 班 28

2018/10/25 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 5 班 28

2018/10/25 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 4 班 26

2018/10/25 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 4 班 26

2018/10/3 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/10/3 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/10/17 新北市三重區興穀國小 家 5 年 1 班 20

2018/10/17 新北市三重區興穀國小 家 5 年 1 班 20

2018/10/31 新北市三重區興穀國小 家 5 年 1 班 20

2018/10/31 新北市三重區興穀國小 家 5 年 1 班 20

2018/10/19 新北市三重區興穀國小 家 5 年 2 班 20

2018/10/19 新北市三重區興穀國小 家 5 年 2 班 20

2018/10/26 新北市三重區興穀國小 家 5 年 2 班 20

2018/10/26 新北市三重區興穀國小 家 5 年 2 班 20

日　期 學　校 主題 年級 人數

2018/9/19 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/9/19 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/9/26 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/9/26 新北市三重區興穀國小 性 6 年 1 班 20

2018/10/1 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 7 班 26

2018/10/1 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 7 班 26

2018/10/1 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 1 班 28

2018/10/1 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 1 班 28

2018/10/15 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 7 班 26

2018/10/15 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 7 班 26

2018/10/15 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 1 班 28

2018/10/15 新北市泰山區泰山國小 生 5 年 1 班 28

9.10 月進班教學共 46 場   總參加人數 1,160 人
主題說明：( 生 ) 生命教育　( 家 ) 家庭教育

9.10 月宣導場次及人數陸續增加中 

至截稿前共 53 場   總參加人數 11,292 人

日　期 學　校 主題 年級 人數

2018/9/5 臺中市南區崇倫國中 神 7-8 700

2018/9/6 臺中市大雅區惠明盲校 神 7-9 70

2018/9/6 臺中市大雅區三和國小 神 5 52

2018/9/12 宜蘭縣五結鄉興中國中 梁 2 49

2018/9/13 桃園市蘆竹區南崁國小 小 2 300

2018/9/13 桃園市蘆竹區南崁國小 他 6 300

2018/9/17 臺中市清水區清水國小 他 5 250

2018/9/17 臺中市清水區清水國小 他 6 250

2018/9/18 臺中市清水區清水國小 灰 1 250

2018/9/18 臺中市清水區清水國小 灰 2 250

2018/9/18 臺中市清水區大楊國小 灰 1-2 40

2018/9/19 南投縣埔里鎮大成國小 灰 1-2 64

2018/9/19 南投縣埔里鎮埔里國小 灰 1-2 320

2018/9/20 臺北市內湖區內湖國小 小 1 265

2018/9/21 臺北市萬華區東園國小 青 5 124

2018/9/25 新北市三重區重陽國小 神 6 420

2018/9/25 臺北市萬華區西園國小 小 1-2 280

2018/9/26 臺北市內湖區明湖國小 小 2 280

2018/9/27 臺東縣臺東市豐田國中 虧 7-9 150

2018/9/27 苗栗縣苗栗市文華國小 小 2 173

2018/9/28 臺東縣臺東市寶桑國中 虧 8 128

2018/9/28 臺東縣臺東市新生國小 神 6 118

2018/10/2 臺北市大安區幸安國小 灰 2 240

2018/10/2 桃園市大園區大園國小 小 1 324

2018/10/3 桃園市大園區大園國小 他 5 315

2018/10/4 桃園市新屋區新屋國小 小 2 200

2018/10/5 桃園市楊梅區大同國小 灰 1-3 468

2018/10/9 臺北市文山區景興國小 灰 1-2 305

2018/10/9 臺北市士林區葫蘆國小 灰 1 160

2018/10/11 臺北市中正區國語實小 他 4 120

2018/10/12 臺北市萬華區東園國小 小 2 102

2018/10/12 臺北市大安區幸安國小 青 5 240

2018/10/16 桃園市新屋區新屋國小 他 4 230

2018/10/16 臺北市萬華區龍山國小 灰 1-2 80

2018/10/16 新北市淡水區文化國小 小 2 80

2018/10/18 臺北市內湖區明湖國小 他 4 300

2018/10/19 臺中市和平區和平國小 小 1-3 20

日　期 學　校 主題 年級 人數

2018/10/19 臺中市和平區和平國小 他 4-6 22

2018/10/19 臺中市和平區博愛國小 他 4-6 20

2018/10/22 苗栗縣竹南鎮山佳國小 他 4 120

2018/10/22 苗栗縣竹南鎮山佳國小 灰 1 134

2018/10/23 新北市中和區積穗國小 青 4 324

2018/10/23 臺北市中山區永安國小 小 1-2 390

2018/10/23 苗栗縣竹南鎮海口國小 他 4-6 50

2018/10/23 苗栗縣頭份鎮斗煥國小 他 4-5 120

2018/10/24 苗栗縣大湖鄉南湖國小 小 1-6 127

2018/10/24 苗栗縣大湖鄉大湖國小 小 1-2 100

2018/10/25 臺北市中正區國語實小 小 1 120

2018/10/25 桃園市中壢區元生國小 小 2 320

2018/10/25 桃園市中壢區元生國小 他 4 320

2018/10/26 桃園市楊梅區大同國小 青 4-5 316

2018/10/30 新北市中和區積穗國小 灰 2 295

2018/10/30 基隆市暖暖區碇內國中 梁 7-9 497
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有鑑於台灣貧富差距擴大，貧困、單親、失親、隔代教養、家境特殊等弱勢家庭增

多。為避免弱勢孩童放學後無人照顧，純潔協會特設星心學苑－弱勢兒童課輔班，

免費提供每週一到週五的課輔照顧、品格教育，並提供晚餐。

區 域

基隆

淡水

土城

蘆洲

桃園

新竹

台南

台南

學  校

仙洞國小

文化國小

廣福國小

鷺江國小

大崗國小

三民國小

永華國小(中)

永華國小(高)

區 域

台北市

台北市

新北市

台中市

南投縣

雲林縣

台南市

台南市

台南市

屏東縣

屏東縣

屏東縣

據  點

古亭社區兒少據點

萬華社區兒少據點

淡水兒少據點

霧峰課輔班

南投兒少據點

新光國小課輔班

歸仁社區兒少據點

烏竹社區兒少據點 ( 國中、國小合班 )

仁德社區兒少據點

石門國小課輔班

滿州國小課輔班

土庫國小課輔班

星心學苑&服務據點

捐款專線：(02)2366-0664

捐款辦法

1 / 

2 / 

3 / 

4 / 

5 / 

協會專職到府收款

固定每月拜訪收款並報告協會服務近況

信用卡自動扣款

請向協會專職索取信用卡捐款單填寫或至純潔官網下載

郵局郵政劃撥

劃撥帳號：19360586

戶名：社團法人中華青少年純潔運動協會

銀行轉帳(轉帳後請來電告知)

中國信託商業銀行  公館分行

帳號：347-5403-0929-6

戶名：社團法人中華青少年純潔運動協會

線上捐款

純潔官網：https://pse.is/A4JZK

尋找兒少守護天使

　　有鑑於此，2018 年我們持續

推動「兒少守護行動」，連結校

園、家庭、社區三方資源，透過

相聲戲劇校園巡迴宣導、進班教

學、偏鄉弱勢學童暑假品格成長

營、性教育親子工作坊以及星心

學苑兒少課輔並提供愛心晚餐，

來給予孩子一個安全的學習環境，

並呼籲社會大眾共同來關心下一

代，您的愛就是守護兒少安全的

力量源泉，敬請  成為「兒少守護

天使」，每月固定捐款支持純潔

協會，與我們一起推動「兒少守

護行動」，感謝您 !

　　兒福聯盟 2016 年調查發現，台灣兒少接觸

毒品的狀況已經出現四大危機；毒品氾濫程度

無孔不入，各式精美包裝的糖果點心不斷推陳

出新，連卡通巧虎也淪陷成小饅頭毒品新包裝。

現今的孩子身處在潛藏高度危險的環境中，父

母與師長除了要教導孩子自我保護的常識，更

須多陪伴、多關心、多傾聽孩子的需求，一個

有愛的成長環境才能避免孩子的行為偏差。

2016性侵通報案件(衛福部保護司統計)   隨機殺人案件層出不窮   

2016查緝毒品案件(內政部警政署統計)台灣兒少接觸毒品四大危機 (2016兒福聯盟)

毒品氾濫
毒品55481件
涉案59897人

年輕化 最小12歲

入侵校園 佔23.1%

10年來
新高

台南市湯姆熊遊樂場驚男童割喉案

台北市涂姓男子3次隨機亂刀砍殺路人

台北捷運板南線鄭捷隨機殺人案

台北市文化國小女童割喉案

台北市內湖區小燈泡事件

2012

2013

2014

2015

2016

網友性侵
逐年提高

兒少性侵
60%

熟人所為
79%

1萬3千件

23.4%
兒少表示可能會
想嘗試毒品

15.9%
兒少知道如何
取得毒品

61.9%
兒少輕忽菸、酒和
檳榔之風險性

26.1%
兒少自認為有
能力控制用量

拒絕色情 反對暴力
遠離毒品 珍愛生命

拒絕色情 反對暴力
遠離毒品 珍愛生命

我願意成為

兒少守護天使
我願意成為

兒少守護天使

每月定捐 500、1000、2000元


