星心學苑品格教育教學活動設計
	核心主題
	容忍
	單元名稱
	髒船長丟垃圾
	課程時間
	80分鐘

	單元目標
	1. 學會在非常生氣又無能為力的情況下該如何自處。
2. 學習原諒因過度生氣而做出影響他人事情的人。
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	教學資源
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	教材簡介
	
[image: 船長丟垃圾 - 限時優惠好康折扣]

《髒船長丟垃圾》簡介：
港口邊有個髒船長，
他的個性孤僻，身上老是黏著口香糖的包裝紙，
鼻頭卡著煤灰，微笑醜陋，
還帶著一條用破布纏著舊拖把的桿子做成的義肢。
他總是低著頭，從不與人打招呼。鎮上的漁夫老是取笑他，
叫他「老木腿」，這讓他心中充滿了怨恨。
於是，一連串的報復行動也接踵而來，鎮上的居民百般困擾，直到有一天，海上巡邏員「小紅龍」出現了！
她會用什麼方法打開髒船長的心結呢？

 圖：羅萍‧詹姆斯
 文：史蒂文．卡格羅夫
 譯：劉恩惠
 出版社：鹿橋出版社

	
	

	
	引起動機
	暖身活動：
【引起動機】
◎「捕魚歌」唱遊
1.「捕魚歌」唱遊說明
  (1) 先選班上其中的兩位學生當魔王，兩個人雙手互拉做出拱橋的形狀。(如以下附圖)

[image: 「倫敦鐵橋垮下來」的圖片搜尋結果]

  (2) 剩下的同學一邊唱「白浪滔滔我不怕！張起舵兒往前划！撒網下水到魚家啊！捕條大魚笑哈哈！」一邊穿越拱橋。
  (3) 聽到「捕條大魚」時，代表當拱橋的兩位同學就要把正穿越拱橋的同學套住，被套住的人就要代替其中一位同學當拱橋而另一位同學則是等下一輪時才替換。(建議進行2~3輪，歌曲節奏可愈來愈快！)
  (4)歌曲唱法請參考影片檔。

	
5分鐘
	
網路
、
影片


	
	發展活動
	1. 故事導讀
1. 老師以口說故事搭配繪本ppt方式進行。

2. 內容提問：
搭配賓果連線遊戲，進行內容提問。
遊戲規則：
將班上同學分為兩組，
在黑板上畫二個5×5的方格，
每組選一位上台跳格子填入1~25的數字，
數字不重複。答對者可以選一個號碼，
兩組皆可以圈此號碼。
5個數字連成一直線為連線成功。
先連線成功或連線最多條線的組別獲勝。

1 故事中的主要角色有哪些？
答：髒船長、小紅龍、漁夫。

2 髒船長肩膀上站的是什麼鳥？
答：泥巴鳥。

3 鎮上的漁夫取笑髒船長，放火燒他的義肢，髒船長很生氣，他如何表達他的憤怒？
答：收集垃圾丟到海裡，讓漁夫們捕不到魚。


4 你認為髒船長收集垃圾丟到海裡的行為如何？
答：好：可讓心情平復、陸地上變乾淨等等。
    不好：污染海洋，魚兒無法生存，。
    由學生們自由作答，有道理皆可。

5 海上巡邏小紅龍知道情況後，找到髒船長時說：嗨！髒先生，我想和你談一分鐘，可不可以？髒船長卻無禮的回應，如果你是小紅龍，你會不會生氣？學生自由作答。

6 小紅龍追到髒船長把船逼上岸後，小紅龍有表達她的怒意嗎？你有什麼想法？
答：沒有。很好，針對主題處理，不愧是海上巡邏。

7 漁夫們知道後願意誠心道歉，從此和平相處，你認為之前漁夫不知道髒船長亂丟垃圾是因為漁夫們有錯在先嗎？(鼓勵學生多方面思考)
重點：有可能是少數壞漁夫做的，其他漁夫並沒有參與這件事。

8 如果你是小紅龍，你會如何處置髒船長？
答：學生自行作答，老師擇優講評。

9 你贊同小紅龍的作法嗎？
答：開放性討論。

【老師統整】：
計算連線數目，老師謝謝兩組熱烈討論，
請勝方謝謝另一方的承讓。

容忍就是寬容、忍耐，強調個人的包容力、耐性及韌性，當其他人出現不當的行為或態度時，也不會因此發怒，如故事中的小紅龍不因為髒船長的態度而發怒，而是很有耐心的瞭解髒船長為什麼會亂丟垃圾，最後也讓漁夫們瞭解事情的始末並向髒船長道歉，於是，大家能和平相處；而多一些容忍，就會少一些紛爭。


第二堂課
 三、回顧故事︰
回顧上週故事內容。由老師引導，學生說出故事大意。
老師：還好故事中的小紅龍沒有因為髒船長的行為而生氣，才能處理好這則紛爭。


四、延伸遊戲─小紅龍遊世界：
1.教學準備
  (1)A4紙張。(或請參考附件)
  (2)請小朋友準備一枝筆。

2. 老師先分享令自己生氣的事件，舉例如下。
    不公平：我先排隊的，老闆卻先給晚到的人。
 → 如何寬容看待：也許我的聲音太小，老闆沒聽到。
    不守信：答應我要做到的事，時間到了卻完全沒做。 
 → 如何寬容看待：也許對方遇到了什麼事情，因此無法做到。
    不負責：有人事情沒做好，卻說是我沒講清楚。
 → 如何寬容看待：可能我的音量太小，對方真的沒聽清楚。
    沒有禮貌：當我協助對方時，對方沒有說謝謝，當成是應當的，還挑毛病。
 → 如何寬容看待：對方可能求好心切，所以忘了。

3. 進行遊戲「小紅龍遊世界」。觀察同學對其他同學生氣的
事件是否有寬容看待的建議方式。

4. 遊戲方式
  (1) 發下A4紙張(可參閱附件)，請每位同學先為自己想個國家名或地名，接著寫下令自己生氣的事件，完成後將紙張放置桌上。
  (2) 視教室空間，將桌椅排成方形或圓形。
  (3) 利用大富翁玩法，從起點開始(安排一個空位當做
      起點)，每人以擲骰子方式前進，到達某位同學的
      位子時，必須寫下同學遇到的那件事情，除了生氣
      以外，該如何寬容面對的想法或辦法。
  (4) 請小朋友陸續擲骰子前進，最後必須擲出剛好到達
      起點桌子的點數，才算過關，否則要繼續重新向
      前進。重覆到過的位子，可以不必再次作答。

說明：  a.如最後剩三格回到起點，必須擲出剛好三點，
          若擲出三點以上則繼續前進。
        b.若有同學無法擲出剛好回到起點的點數，請老師予以鼓勵或設定最多繞三、四圈即可，以避免有漏掉未獲得他人想法的單子。
        c.若擲到自己的位子為「機會」，可多前進一步。
· 過關者，可獲點心一份或其他獎勵；快速通關者，
可鼓勵其再闖關一次。
  
六、老師統整：
[bookmark: _GoBack]    旁觀者清，當局者迷。同一件事，有人會生氣，有人會想辦法解決，有人會不以為意。
    有些事是老天爺的事，即使我們再怎麼生氣也無能為力。
    有些事是別人的事，要能劃清界限才能心平氣和。
真正能夠處理的，只有自己的事，這次會生氣，下次遇到相同的情況，是生氣還是有方法處理，唯有懂得時時反省，才能進歩。
    忍字是心上一把刀，表示是一件不容易的事情，但我們都必需要學會做到，要先站在對方的立場想想，才可以解決問題，而非製造更多的麻煩！
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繪本PPT
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附件或
A4紙張
、
筆
































[image: ]歡迎你來到              ，(地名)
告訴你喔！ 
每當我遇到                           

我是                  



每次當我                               
  





                                      就會很生氣！




＊同學的建議＊
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