
星心學苑品格教育教學活動設計 

核心主題 誠信 單元名稱        畢老師的蘋果 課程時間 80 分鐘 

單元目標 

1.明白謠言散播的可怕與嚴重性。 

2.瞭解明辨是非的重要。 

3.體驗實事求是的必要與結果。 

課程內容 進行時間 教學資源  
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教材簡介 

 

                 

 

《畢老師的蘋果》簡介： 

湯米無意中發現了一件大事，畢老師竟然沒有付錢就把

蘋果拿走；在未經證實下，將消息告訴了其他人，讓大家信

以為真，都不去參加畢老師所帶領的棒球練習了。傷心的比

利前去告訴老師大家的想法，而被誤認為小偷的畢老師，該

如何解決這問題呢？ 

 

圖：羅倫 

文：瑪丹娜 

譯：蔡依林 

出版社：格林文化 

 

  

引起動機 

第一堂課 

◎猜猜我是誰：  

    請老師播放繪本 ppt 第一面，或直接

放映圖片檔。 

    請小朋友猜一猜圖片上的影像是什

麼。 

    猜完畢後，老師可放大圖片，請大家

再仔細看清楚。 

    看似鸚鵡的圖片，實際上是由一位真人模特兒所扮成。

右手及右腳在木頭上，左腳成了尾巴，左手盤在頭上，配上

臉部的化妝及身體的姿勢，變成一隻栩栩如生的鸚鵡。 

 

Ps. 眼見並非一定真實，須加以仔細確認求證，方能傳達 

真正的事實。 

 

5 分鐘 

 

繪本 ppt

第一面 

或 

圖片檔 



 發展活動 

一. 繪本導讀： 

1.以繪本說故事方式進行 

2.以 PPT 放映。 

 

二. 搭配賓果遊戲進行內容提問： 

◎ 分成二隊，進行賓果連線遊戲。 

遊戲規則： 

在黑板或紙上畫一個 5×5 的方格， 

(老師可依班上人數調整格數，如 6×6、7×7…依此列推) 

每組討論代表自己組別的符號， 

答對者可在其中的方格畫出自己組別的符號， 

兩組可彼此阻檔。 

5 個符號連成一直線為連線成功。 

先連線成功或連線最多條線的組獲勝。 

1 畢老師會帶領大家做什麼活動? 

答：打棒球。 

2 大家打球的心情如何? 

答：很開心。 

3.湯米看到了什麼情形? 

答：老師沒付錢就拿走蘋果。 

4.湯米把看到的情形做了什麼？ 

答：告訴其他朋友。 

5.大家如何反應湯米告知的消息？ 

答：不再去參加棒球練習。。 

6.為什麼大家不去打棒球了？ 

答：認為老師是小偷。 

7.畢老師帶誰去瞭解事情真相? 

答：比利。 

8.結果事情的真相是如何？ 

答：老師已事先於早餐時付過錢了。 

9.老師帶著湯米去做什麼事？為什麼？ 

答：把枕頭的羽毛撒出，讓湯米瞭解這就像是他所散播的謠 

    言一樣，滿天飛舞，一發不可收拾。 

10.你覺得湯米明白了什麼? 

答：開放性答案。 

   （隨意傳播未經證實的話語，對人的影響是很大的） 

11.你是否有像湯米一樣，讓其他同學受到影響？ 

   或是像畢老師一樣，受到謠言的傷害呢？ 

答：說一說，大家一起討論。 

                  

結語：水能載舟亦能覆舟，言語亦是如此。散播未經證實的

言語，對他人的傷害是極其大的。不僅自己失信於人，更令

他人因而陷於被誤解之苦，甚至造成永久的傷痛，難以收拾

及彌補。 

  

 15 分鐘 
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第二堂課 

三.延伸活動 

1.繪本回顧 

   利用「數隻」遊戲決定開頭的人選，再依序進行故事接

龍，將繪本內容回顧一次。 

 

2.說清楚聽明白 

  注：請老師考量場地及學童素質再決定是否進行「含水傳

話」遊戲，或者改成「悄悄話傳遞」遊戲。 

   (1) 將班上人數分成兩組，並發下每組足量的紙張，進行

「含水傳話」遊戲。 

   (2) 由老師先行出題 5道，分別由兩隊傳話下去，(含水

傳話的同學與負責接聽的同學需距離自己的組員至

少三大步的距離，以免被第三位甚至之後的同學聽

見)，傳到最後一位同學時，最後一位同學負責將答

案寫在紙上交給老師並秀出來，每一道題的開始即

更換位置，讓每位同學都可以輪流當頭尾。 

       參考題目如下，或請老師由淺而深自行設計。 

a. 蘋果 

b. 打棒球 

c. 好吃的蘋果 

d. 謠言止於智者 

e. 不可以隨便亂說話 

   (3) 題目結束後，以答對題數及花費時間長短來決定勝 

       負，優勝隊伍可獲得獎勵。 

   PS ㄅ.請依組別人數調整題目數量，以讓所有的學童都能 

輪流當頭尾。 

      ㄆ.含在口中的水量要規定，若不小心吞下，要加以補

充。 

      ㄇ.進行「悄悄話傳遞」時，請以交頭接耳的方式進

行。 

3.猜猜我是誰： 

  (1) 發下紙張，請每位同學描繪出自己的手掌，並於紙張  

      後面寫下自己的姓名(提醒字跡不要透印過紙面)。 

  (2) 老師收集後，張貼於黑板上，再由大家(輪流)上台， 

在紙張上寫出手掌主人的姓名，每位同學僅能猜測

3~5 位，不能猜自己畫的。統計猜對數目，決定前三

名，給予適當獎勵。 

4.討論：(請依實際進行的活動討論) 

  ㄅ.怎樣才比較容易答對「含水傳話」(或「悄悄話傳遞」)

的題目？ 

    答：咬字清楚、說話速度不要太快、注意聽、用心想 
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           ……。 

  ㄆ.怎樣才可以猜對手掌的主人？ 

    答：認真觀察、仔細思考、小心求證……。 

 

注：上列活動提供老師參考，請老師視時間、場地…… 

    等客觀因素，彈性調整。 

 

結語： 

    如何學習將不真實的謠言，予以攻破及澄清，是一件 

十分重要的事。切勿淪為有心人的利用，讓不好的事情被 

不誠實地宣傳。多些關心和細心，認真觀察，用心體會， 

自然能夠將其消弭，令其止於智者了。 

 

 


